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Sport le plus pratiqué par commune en 2015
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Béarn Pays Basque

Sports les plus pratiqués en fédération unisport
dans les Pyrénées-Atlantiques et le Seignanx
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Béarn Pays Basque

Sports les plus pratiqués en fédération unisport
dans les Pyrénées-Atlantiques et le Seignanx
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Le football et le rugby apparaissent 
comme les sports les plus pratiqués ...

... mais selon les caractéristiques 
culturelles, naturelles et sociales des 
territoires, les pratiques se différencient

50 % des personnes licenciées
ont moins de 17,5 ans ...

fédérations unisport et multisports 
sont présentes sur le territoire.

LES PRATIQUES SPORTIVES

Les pratiques sportives 
dessinent des spécifici-
tés territoriales

En 2015, les Pyrénées-Atlantiques et le Seignanx comptent près de 
200 000 licenciés. Le football, le rugby et le tennis sont en tête des 
sports les plus pratiqués. À l’échelle des communes, les pratiques 
sportives les plus populaires en nombre de licenciés dessinent 
des spécificités territoriales. Globalement, les communes du Pays 
Basque sont marquées par une pratique de la pelote basque et 
du golf, tandis que les communes du Béarn se caractérisent par 
un nombre importants de licenciés dans les sports collectifs et 
de montagne.

... et près des 2/3 sont
des hommes

75 % des personnes
licenciées ont moins
de 34 ans.

est le nombre de licenciés d’une 
fédération sportive (unisport et multis-
ports) dans les Pyrénées-Atlantiques 
et le Seignanx. 68 % sont membres 
d’une fédération unisport ; 32 % 
d’une fédération multisports.

194 661

Les Pyrénées-Atlantiques 
et le Seignanx comptent, 
en 2015, 123 885 licenciés 
hommes et 70 776 licen-
ciées femmes.

Top 5 des sports les plus pratiqués en nombre de licenciés 
(fédérations unisport) en Béarn et en Pays Basque.

Top 10 des sports les plus pratiqués en nombre de licenciés (fédérations unisport) 
dans les Pyrénées-Atlantiques et le Seignanx.
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Nombre
de licenciés

Dont 
licenciés
unisport

Part* des 
jeunes

(0-19 ans)

Part* des 
femmes Top 1** Top 2** Top 3**

Pays Basque 76 446 55 972 53 % 34,8 % Rugby
6 409

Football
5 878

Pelote
5845

Pau Béarn 
Pyrénées 48 403 29 072 54 % 37,7 % Football

4 370
Tennis
3 063

Basketball
1 926

Lacq-Orthez 14 440 10 499 53 % 36,0 % Football
2 241

Basketball
1 560

Rugby
1 010

Nord Est Béarn 10 929 7 590 57 % 37,0 % Football
1 076

Rugby
1 038

Judo-Jujitsu
656

Luys en Béarn 9 918 6 306 56 % 39,8 % Football
906

Rugby
834

Basketball
774

Haut-Béarn 9 839 6 209 54 % 40,0 % Rugby
1 030

Football
607

Pelote
558

Seignanx 8 762 5 269 57 % 33,0 % Football
756

Rugby
674

Tennis
450

Pays de Nay 8 567 5 911 63 % 30,3 % Football
1 029

Rugby
769

Handball
666

Adour
Madiran*** 5 585 4 097 49 % 33,9 % Rugby

730
Football

499
Tennis

345
Béarn
des Gaves 4 008 2 979 58 % 34,5 % Rugby

505
Football

414
Basketball

398
Vallée 
d’Ossau 2 953 2 058 58 % 35,2 % Rugby

470
Handball

304
Ski
300

Pyrénées-
Atlantiques 186 009 127 026 54 % 36,4 % Football

16 750
Rugby
14 054

Tennis
10 517

Landes 127 679 85 737 51 % 38,0 % Football
11 189

Basketball
9 094

Rugby
8 893

Nouvelle-
Aquitaine 1 526 257 1 031 759 52 % 38,0 % Football

188 640
Tennis
95 287

Équitation
66 614

France
métropolitaine 15 530 782 10 394 962 55 % 37,6 % Football

2 065 369
Tennis

1 030 401
Équitation

661 676

Source
• Ministère des Sports 2015 

Définition et méthode
• Depuis 2011, dans le cadre des conventions d’objectifs que l’État passe avec les fédé-

rations, il est demandé aux fédérations sportives de transmettre à la MÉOS (Service Sta-
tistique du Ministère des Sports) le fichier anonyme de leurs licenciés. Le recensement 
s’effectue à la commune d’habitation du licencié et non à la commune de pratique. 
Ce recensement permet de mesurer le niveau et l’évolution dans le temps de la pra-
tique sportive encadrée. Ces statistiques fournissent un éclairage pour les politiques 
publiques de développement du sport, tant au niveau national que local.
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* par rapport au nombre total des licenciés.
** Sports les plus pratiqués en nombre de licenciés (fédérations unisport).
*** EPCI qui comprend des communes présentes dans les Pyrénées-Atlantiques (11)ainsi que dans les Hautes-Pyrénées (61). 

LES PRATIQUES SPORTIVES - LE TABLEAU RÉCAP’


